Yto Takoe «Kpu3uc nogpocTkoBoro Bopacra?»

CI0BO «KpH3UC» MEPEBOJUTCS C TPEUECKOI0 KaK «PELICHUE, «UCXO0», «IIOBOPOTHBIM MMyHKT». TeM
HU MEHEee, €CJIM Mbl TOBOPUM O IICUXOJIOIMUYECKOM, a He 00 SIKOHOMHUYECKOM KpHU3UCE, KPU3HUC — SBIECHUE
NO3UTUBHOE M  OJIarONOJyYHOE €ro IpEeoJOJIEHUE MPUBOJUT K IO3UTHBHBIM JIMYHOCTHBIM
HOBOOOPA30BaHUAM, HO 00 3TOM YyTh HUXKE.

Kpusuc noapocTkoBoro Bo3pacra BO3HUKAET B PE3yJbTATE HMPOTUBOPEUUS MEKIY BO3POCLIMMU
BO3MOXXHOCTSIMU UM HHTEIUICKTYaJbHBIM YPOBHEM IOJPOCTKAa M €r0 3HAYUTEIBbHOM 3aBHCHUMOCTBIO OT
B3pocioro. TedeHue Kpu3HCa COMPOBOXKAACTCS SPKUM HETaTUBHBIM (POHOM, HMOIMOHAIBHOM
HECTaOMJIbHOCTBIO. 3aBEeplLIEHHE KpHU3KMCa 3HAMEHYeT HOBBIM IEpUOJ B Pa3BUTUM JMYHOCTU: B Cllydyae
ONMarompusiTHOrO HMCXO/Ja — YEJOBEK NPUOOpETaeT TIO3UTHUBHBIE HOBOOOPA30BaHMS — YYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH, B3POCIOCTH, IpHUHATUSA ceOs. M, HampoTuB, B cilydae HEOJIAronpusTHOIO HMCXoJa
KPHU3UC 3aBeplIaeTcss (OPMHPOBAHMEM 3aBUCHMOCTH, YYyBCTBA MAaJOLUEHHOCTH, HEIPUSATHS CeOsl.
CxemaTtu4HO (peHOMEH MOAPOCTKOBOIO KpU3HUCA MIPEICTABICH HUXKE:
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Ilo3umuenvie é Hezamuenuwie
e YyBCTBO «OTBETCTBEHHOI» v e 3aBucuUMOCTb (OT
B3POCJIOCTH B3POCJIOr0, JIH00 APYIUX, B
e CaMocTOATEeILHOCTDH TOM YHCJI€ HETATHBHBIX
e Pa3BuToe caMoco3HAHHE Cy0BLEKTOB)
e IIpunsitue cedos e MajonieHHOCTD
e Henpusrue ceds

IIpeononenne moIpoCTKOBOrO KpHU3Kca 1 OIaronpUATHBIN €ro HCXO 3aBUCUT OT B3pociioro. BaxHo
YUUTBIBATh MMOTPEOHOCTH peOCHKa, IPOSIBIATH K HEMY JIOBEpHE, OBITh JUISI HETO IPYTOM.
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