
Аннотация 

к двухгодичной рабочей программе дополнительной  

общеразвивающей программы «ПДД. Автокласс» 

Цель обучения: Социализация и формирование ключевых компетенций в 

области дорожной безопасности учащихся в процессе воспитания уважительного 

отношения к правовым основам взаимодействия всех участников дорожного 

движения и получения знаний и умений, необходимых будущему водителю 

транспортных средств. 

 

Первый год обучения 

 

Курс «Законы дорог» 

На первом году обучения осуществляется первоначальное освоение 

учащимися знаний по правилам дорожного движения, необходимых для всех 

участников дорожного движения. 

Курс «Законы дорог» состоит из двух разделов «Законодательство в сфере 

дорожного движения» и «Правила дорожного движения», реализующихся для всей 

учебной группы и включающих в себя теоретические и практические занятия. 

Планируемый уровень результатов – приобретение обучающимися 

социальных знаний об окружающей транспортной среде, о терминах и определениях, 

используемых в правилах дорожного движения, о дорожных знаках и дорожной 

разметке, об общественных нормах, связанных с дорожным движением, об 

опасностях и мерах по их предотвращению, а также понимания социальной 

реальности и повседневной жизни в городской транспортной среде. 

Курс «Азбука водителя» 

Курс «Азбука водителя» целиком направлен на подготовку будущего водителя 

легкого автомобиля, состоит из раздела «Мой автомобиль», при изучении которого 

учащиеся знакомятся с устройством, обслуживанием и основами безопасности 

управления автомобилем, и раздела «Я – водитель», где учащиеся постигают основы 

практического вождения легкового автомобиля на закрытой учебной площадке.  

Изучение устройства автомобиля проводится для всей учебной группы, а для 

реализации раздела «Я - водитель» группа делится на подгруппы. 

На первом году обучения осуществляется первоначальное освоение 

учащимися знаний по устройству и эксплуатации транспортных средств, 

необходимых для водителей личных транспортных средств, и осваиваются 

первичные навыки управления легковым автомобилем на закрытой учебной 

площадке. 

Курс «Формула безопасности» 

На первом году обучения осуществляется первоначальное освоение 

учащимися знаний и навыков, необходимых для участников дорожного движения, по 

оказанию первой помощи пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях.  

Учебный курс «Формула безопасности» состоит из раздела 

«Психофизиологические основы деятельности водителя транспортных средств» и 

раздела «Оказание первой помощи при дорожно-транспортных происшествиях», 
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включающих в себя теоретические и практические занятия для всей группы 

учащихся.  

Планируемый уровень результатов – приобретение учащимися социальных 

знаний об окружающей транспортной среде, нормативно-правовых основах, 

регламентирующих безопасность участников дорожного движения, о 

психофизиологических основах деятельности водителя, алгоритме действий при 

возникновении ДТП и состояниях, угрожающих жизни и здоровью человека, порядке 

оказания первой помощи пострадавшим при травмах головы, шеи, груди и 

конечностей, приобретение практических навыков оказания первой помощи. 
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Аннотация 

к двухгодичной рабочей программе дополнительной  

общеразвивающей программы «ПДД. Автокласс» 

Цель обучения: Социализация и формирование ключевых компетенций в 

области дорожной безопасности учащихся в процессе воспитания уважительного 

отношения к правовым основам взаимодействия всех участников дорожного 

движения и получения знаний и умений, необходимых будущему водителю 

транспортных средств. 

 

Второй год обучения. 

Курс «Законы дорог» 

На втором году обучения продолжается освоение учащимися знаний правил 

дорожного движения и навыков безопасного поведения в дорожной среде. Курс 

«Законы дорог» состоит из двух частей: «Законодательство в сфере дорожного 

движения» и «Правила дорожного движения», реализующихся для всей учебной 

группы и включающих в себя теоретические и практические занятия. 

Планируемый уровень результатов  –  дополнение, приобретение и 

закрепление ранее полученных учащимися социальных знаний о транспортной среде, 

основных правилах дорожного движения для участников дорожного движения, в том 

числе для водителей, а именно: порядка действий с учетом сигналов светофора и 

регулировщика, расположении транспортных средств на проезжей части, порядке 

начала движения, маневрирования, стоянки и остановки, обгона, опережения и 

объезда, проезда перекрестков и пешеходных переходов, движения через 

железнодорожные пути, об опасностях на дороге и мерах их предотвращения, мерах 

ответственности за собственную и общественную безопасность. 

Курс «Азбука водителя» 

На втором году обучения продолжается освоение учащимися знаний по 

устройству и эксплуатации транспортных средств, основ безопасности, необходимых 

для водителей легковых транспортных средств, и закрепляются полученные 

первичные навыки управления учебным легковым автомобилем на закрытой учебной 

площадке.  

Программа курса «Азбука водителя» состоит из двух частей: «Мой 

автомобиль» и «Я - водитель», которые реализуются параллельно.    Темы «Мой 

автомобиль» проводится для всей группы, темы «Я - водитель»  изучаются с делением 

группы на подгруппы. 

Планируемый уровень результатов второго года обучения – приобретение 

учащимися социальных и технических знаний о транспортной инфраструктуре, 

экологической безопасности, принципах эффективного и безопасного управления 

автомобилем, а также закрепление навыков по управлению учебным легковым 

автомобилем на закрытой учебной площадке. 

 

Курс «Формула безопасности» 
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На втором году обучения продолжается освоение учащимися знаний и 

навыков, необходимых для участников дородного движения, по оказанию первой 

помощи пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях, 

Учебный курс «Формула безопасности» состоит из частей 

«Психофизиологические основы деятельности водителя транспортных средств» и 

«Оказание первой помощи при дорожно-транспортных происшествиях», 

включающих в себя теоретические и практические занятия для всей группы 

учащихся.  

Планируемый уровень результатов – приобретение учащимися социальных 

знаний об окружающей транспортной среде, нормативно-правовых основах, 

регламентирующих безопасность участников дорожного движения,  

о психофизиологических основах деятельности водителя, алгоритме действий при 

возникновении ДТП и состояниях, угрожающих жизни и здоровью человека, порядке 

оказания первой помощи пострадавшим при травмах живота, таза, позвоночника, 

термических травмах и отравлениях, простейших реанимационных мероприятиях и 

правилах транспортировки пострадавших, развитие практических навыков оказания 

первой помощи 


