
Адаптированная дополнительная общеразвивающая программа «ПДД. Уроки Светофора» 

Методические и иные документы, разработанные организацией самостоятельно для обеспечения 

образовательного процесса 

Темы программы Название материала 

1 год обучения 

Вводное занятие. 
Значение правил дорожного движения 

Инструкции по ОТ, статистические и 
аналитические материалы по ДТП 

Транспортный мир вокруг нас. 

История дорожного движения. 

Дидактические материалы, сценарии игр 

Дороги и перекрестки. 

Дороги нашего района. 

Дидактические материалы, схема 

микрорайона, сценарии игр 

Наши помощники на дороге. 

Дорожная разметка. Светофора. 

Дидактические материалы, сценарии игр 

Дорожные знаки. 
Как появились дорожные знаки. 

Дидактические материалы, сценарии игр 

Пешеход на улице.  
Правила безопасности  для пешехода. 

Дидактические материалы, кейс «Дорожные 
ситуации», карточки-задания, сценарии игр 

Автогородок. 

Игры на уличной площадке автогородка. 

Дидактические материалы, сценарии игр 

Итоговые занятия. 

Подведение итогов контрольного периода. 

Тестовые контрольные вопросы 1 

Тестовые контрольные вопросы 2 

Все темы Конструктор тестов для текущего контроля 

(100 вопросов) 

2 год обучения 

Вводное занятие. 

Значение правил дорожного движения.  
Участники дорожного движения. 

Инструкции по ОТ, дидактические 

материалы, сценарии игр 

Пассажир в транспорте. 

Правила поведения безопасности. 

Дидактические материалы, сценарии игр 

Безопасные игры на улице. 

Меры безопасности при проведении игр. 

Дидактические материалы, кейс «Дорожные 

ситуации», карточки-задания, сценарии игр 

Безопасная поездка за город. 

Железная дорога и меры безопасности. 

Дидактические материалы, сценарии игр 

«Дорожные ловушки». 
Опасные привычки на дороге. 

Дидактические материалы, кейс «Дорожные 
опасности», сценарии игр 

Дорожно-транспортные происшествия и 
первая помощь. Правила оказание ПП. 

Дидактические материалы, кейс «Первая 
помощь», карточки-задания 

Индивидуальные средства 

передвижения. ПДД для велосипедиста. 

Дидактические материалы, сценарии игр 

Автогородок. 

Игры на уличной площадке автогородка. 

Дидактические материалы, сценарии игр 

Итоговое занятие. 

Подведение итогов контрольного периода. 

Тестовые контрольные вопросы 3 

Тестовые контрольные вопросы 4 

Все темы Конструктор тестов для текущего контроля 
(100 вопросов) 

 


