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№ 

п/п 
Наименование тем программы и тем занятий 

Кол-во часов Число и 

месяц 

занятия 
всего теория 

прак-

тика 

 Тема 1 «Введение в программу» 

1 
Инструктаж ОТ. Значение ПДД.  
Государственные символы России. 

2 2  05.09.2024 

2 
Школьный отряд ЮИД; изготовление макета эмблемы 

объединения, выбор девиза. 
2  2 12.09.2024 

 Тема 14 «Социальная практика» 

3 Акция «День без автомобиля» 2  2 19.09.2024 

 Тема 2 «История дорожного движения» 

4 
История дорог и дорожных знаков.  

Профессии дорожного хозяйства 
2 2  26.09.2024 

5 Тематическая викторина «Колесо истории» 2  2 03.10.2024 

 Тема 14 «Социальная практика» (продолжение) 

6 
Подготовка к конкурсу «Детям СПб - безопасные 

дороги» 
2  2 10.10.2024 

 Тема 3 «Город и транспорт» 

7 
Дорожное движение в городе. Виды транспорта.  

Транспорт как объект повышенной опасности. 
2 2  17.10.2024 

8 
Разгадывание кроссвордов, ребусов, решение тестовых 

заданий. 
2  2 24.10.2024 

 Тема 4 «Общие понятия ПДД» 

9 
Содержание ПДД. Основные термины, общие понятия. 

Участники дорожного движения. 
2 2  31.10.2024 

10 
Решение тестовых заданий по изученной теме, 

выполнение тематических рисунков 
2  2 07.11.2024 

 Тема 5 «Дорога и её элементы» 

11 
Виды и элементы дорог. Места повышенной опасности 

для пешеходов. Пешеходные зоны. 
2 2  14.11.2024 

12 
Определению видов дорог.   

Составление схемы безопасного пути. 
2  2 21.11.2024 

 Тема 6 «Перекрестки» 

13 
Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. 

Возможные опасности для пешеходов. 
2 2  28.11.2024 

14 
Виртуальная экскурсия. 

Определение типов перекрестков. 
2  2 05.12.2024 

         Тема 7 «Регулирование дорожного движения» 

15 
Регулирование дорожного движения. Значение и виды 

светофоров. Сигналы светофора. 
2 2  12.12.2024 

16 
Выбор модели светофора для изготовления. 

Изготовление модели светофора. 
2  2 19.12.2024 

 Тема 15 «Итоговое занятие» 



 

 

2 

17 
Подведение итогов контрольного периода. 

Проведение тестирования. 
2 1 1 26.12.2024 

 Тема 14 «Социальная практика» (продолжение) 

18 
Акция «Безопасные каникулы или Новый год по 

«Правилам» 
2  2 09.01.2025 

 Тема 8 «Дорожные знаки» 

19 
Виды знаков, их назначение. Группы знаков. Основные 

дорожные знаки для пешеходов. 
2 2  16.01.2025 

20 
Выполнение рисунков на заданную тему (раскраски); 

решение тестовых заданий. 
2  2 23.01.2025 

21 
Дидактические игры «Собери дорожный знак», 

«Подбери дорожный знак» 
2  2 30.01.2025 

 Тема 9 «Переход проезжей части» 

22 
Виды и обозначения пешеходных переходов. Переход 

проезжей части при наличии светофора. 
2 2  06.02.2025 

23 Сюжетно-ролевая игра. Викторина. 2  2 13.02.2025 

2024 
Разыгрывание игровых обучающих ситуаций  на 

магнитной доске или коврике 
2  2 20.02.2025 

 Тема 10 «Дорожное движение в жилых зонах» 

2025 
Жилая зона и дворовая территории. Правила 

безопасности для пешеходов. Места для игр. 
2 2  27.02.2025 

26 
Составление схемы своего двора.  

Ситуационный разбор опасностей. 
2  2 06.03.2025 

 Тема 11 «Дорожно-транспортные происшествия» 

27 
Понятие о ДТП. Статистика. Анализ нарушений ПДД 

пешеходами. Правовое воспитание. 
2 2  13.03.2025 

28 
Разбор типичных нарушений ПДД.  

Изготовление листовки-обращения. 
2  2 20.03.2025 

 Тема 14 «Социальная практика» (продолжение) 

29 
Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо» 

Решение тестовых заданий. 
2  2 27.03.2025 

 Тема 12 «Первая помощь» 

30 
Правила поведения при ДТП. Автоаптечка. 

Классификация травм.  Виды повязок. 
2 2  03.04.2025 

31 
Практикум по первой помощи при ожогах, ушибах, 

порезах, ранениях и переломах. 
2  2 10.04.2025 

32 Решение тестовых заданий по теме. 2  2 17.04.2025 

 Тема 13 «Велосипед» 

33 
История создания велосипеда. Устройство велосипеда. 

Правила безопасности. 
2 2  24.04.2025 

34 Подготовка и вождение велосипеда 2  2 15.05.2025 

 Тема 15 «Итоговое занятие» 

35 
Подведение итогов контрольного периода 

Проведение тестирования 
2 1 1 22.05.2025 

 Тема 13 «Велосипед» (продолжение) 

36 Упражнения по вождению велосипеда 2  2 29.05.2025 

Итого: 72 28 44  
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