
 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом ДТДиМ 

от 07.06.2024 №330-ОД 

 

 

 

Календарно-тематический план   

дополнительной общеразвивающей программы «ПДД. Академия безопасности» 

2024-2025 учебный год, первый год обучения 

Пдо Сосунова И.М., группа № 122-Аб 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Число  

и месяц  

занятия 
всего теория практика 

Тема 1. Транспортная инфраструктура  6 час. 

1.  Виды транспортных средств и их значение в экономике. 

Дискуссия «Виды передвижения – плюсы и минусы». 

2 1 1 05.09.2024 

2.  Состав транспортной инфраструктуры. 

Дидактическое лото «Инфраструктура». 

2 1 1 
12.09.2024 

3.  Транспортная безопасность. Составление инфокарты 

транспортной инфраструктуры района. 

2 1 1 
19.09.2024 

Тема 2. Наземные транспортные средства 6 час. 

4.  История транспортных средств в мире и России. 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов. 

2 1 1 
26.09.2024 

5.  Автомобильный транспорт и его виды. 

Дидактические игры «Звуки транспорта», «Логотип». 

2 1 1 
03.10.2024 

6.  Устройство автомобиля. 

Викторина «Автознаток». 

2 1 1 
10.10.2024 

Тема 3. Дороги и перекрестки 8 час. 

7.  История возникновения дорог в мире и России. 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов по теме. 

2 1 1 17.10.2024 

8.  Виды и типы дорог и их назначение, элементы дорог.  

Дидактическая игра «Пути-дороги». 

2 1 1 
24.10.2024 

9.  Пересечения проезжих частей. Классификация 

перекрестков. Видео задачи по видам перекрестков. 

2 1 1 
31.10.2024 

10.  Подготовка мини-проекта. 

Фотоколлаж улиц района или Санкт-Петербурга. 

2  2 
07.11.2024 

Тема 4. Средства регулирования дорожного движения, 6 час. 

11.  История появления правил дорожного движения. 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов по теме 

2 1 1 
14.11.2024 

12.  Виды средств регулирования дорожного движения. 

Изучение видов дорожной разметки. 

2 1 1 
21.11.2024 

13.  Светофорное регулирование. Регулировщик. 

Изучение сигналов регулировщика. 

2 1 1 
28.11.2024 

Тема 9. Проектная деятельность, 6 час. 

14.  Выбор темы проекта «Из истории дорожного движения». 

Работа с информационными материалами. 

2  2 
05.12.2024 

15.  Оформление проекта. 

Подготовка к защите проекта. 

2  2 
12.12.2024 

16.  Защита проекта. 

Обсуждение проектов. 

2  2 19.12.2024 

Тема 10. Итоговое занятие, 2 час. (1 полугодие) 

17.  Подведение итогов контрольного периода. 

Тестирование по изученным темам. 

2  2 26.12.2024 



 

 

2 

Тема 4. Средства регулирования дорожного движения, 4 час. (продолжение) 

18.  Значение и группы дорожных знаков. 

Дидактическая игра «Найди пару». 

2 1 1 
09.01.2025 

19.  Дорожные знаки и их назначение. 

Тестирование на знание дорожных знаков. 

2 1 1 
16.01.2025 

Тема 5. Безопасность пешеходов и пассажиров, 6 час. 

20.  Обязанности пешеходов и пассажиров. 

Ролевая игра «Дорожные картинки». 

2 1 1 
23.01.2025 

21.  Дорожные ловушки. 

Игра «Осторожно, дорога». 

2 1 1 
30.01.2025 

22.  Подготовка памятки для пешехода. 

Оформление памятки для пешехода. 

2  2 
06.02.2025 

Тема 6. Психология дорожного движения, 6 час. 

23.  Психологические особенности поведения пешеходов. 

Психологические практикумы на самопознание. 

2 1 1 
13.02.2025 

24.  Психологические основы деятельности водителя. 

Практикум  «Какой ты водитель». 

2 1 1 
20.02.2025 

25.  Основы взаимоотношений участников дорожного 

движения. Практикум «Профилактика конфликтов». 

2 1 1 
27.02.2025 

Тема 7. Законодательство в сфере безопасности дорожного движения, 8 час. 

26.  Нормативно-правовые акты по БДД. Символика РФ, СПб и 

Колпино. Дискуссия о причинах нарушения ПДД. Тест. 

2 1 1 
06.03.2025 

27.  Общее содержание Правил дорожного движения РФ.  

Игра-театрализация «Дорожный словарь». 

2 1 1 
13.03.2025 

28.  Термины и определения ПДД РФ 
Составление синквейна к терминам ПДД. 

2 1 1 
20.03.2025 

29.  Экскурсия в учебную организацию  (Академия 

промышленных технологий или Ижорский колледж). 

2  2 
27.03.2025 

Тема 8. Пропаганда безопасности дорожного движения, 6 час. 

30.  Психологические основы пропаганды БДД. 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов по теме. 

2 1 1 
03.04.2025 

31.  Агитационные материалы и социальные акции по БДД. 

Просмотр и обсуждение видеоматериалов по теме. 

2 1 1 
10.04.2025 

32.  Подготовка к социальной акции. 

Участие в социальной акции по БДД. 

2  2 17.04.2025 

Тема 9. Проектная деятельность, 6 час. 

33.  Выбор темы проекта «Пропаганда БДД» 

Работа с информационными материалами 

2  2 
24.04.2025 

Тема 10. Итоговое занятие, 2 час.   

34.  Подведение итогов контрольного периода 

Тестирование по изученным темам 

2  2 
15.05.2025 

Тема 9. Проектная деятельность (продолжение) 

35.  Оформление проекта. 

Подготовка к защите проекта. 

2  2 
22.05.2025 

36.  Оформление проекта. 

Подготовка к защите проекта. 

2  2 
29.05.2025 

 Итого 72 24 48  
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