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JononHutenpHas obiiepa3BuBaroias mporpaMma
«CoBpeMEHHBIE CIIOPTUBHBIE TAHIIBI)
[TepBblit TOA 00yUeHUS
Homep rpynmer 303-X
2024/2025yuebHblii rof
Ilenaror EBceena T.C.

HauMeHoBaHuE TeM IPOrpaMMbl U TEM 3aHATUN Koin-Bo yacoB Hucno u Mme-

No BCETO | TEOPHs | MPaKTUKa | CSIl 3aHATHS

TEMBI

1 BBoanoe 3anstue. IloBTOpeHHEe TaHIIEBaIbHBIX KOMOU- | 2 1 1 03.09.
HallMi BTOPOTO rojia 00ydeHus

2 O®II. [IpaBuiia BHIIONHEHUS CMEILLICHHUS], CIBUTA BEPXHEH | 2 1 1 05.09.
4acTH KOpIIyca OTHOCHTEJIBHO HW)KHEH YacTd, MOHATHE
«H30JIALUSD)

3 O®II. TexHuka BBIIOJHEHUS: MOBOPOTHI, HAKJIOHBI, Bpa- | 2 2 10.09.
IIIeHNs TYJIOBHINA, Oe/jpa, TOJIEHH, CTOTIBI

4 O®II. Texauka BBITTOTHEHUS: CTHOAHUSI, pa3rudanus HOT, | 2 2 12.09.
I00YEpETHOE OTBEJICHHE, IPUBEICHHUE

5 O®DII. TexHuka BBINOJHEHHS: HEMPEPHIBHBIE BpalleHUs | 2 2 17.09.
Ha CTONE; aKUEHTUPOBaHHBIC [BIKEHUS B BEpXHEH H
HW)KHEH YacTH KopIyca

6 O®II. Texnuka BBITOTHEHUSI: OBICTPEIE IIATH, MTOACKOKH, | 2 1 1 19.09.
OeroBble HIaru

7 O®II. Texnuka BBHIIOTHEHNS: YIPaKHEHUS Ha 'HOKOCTB, | 2 2 24.09.
MaxOBbI€, IPY>KUHHBIC JIBHKCHHSI

8 O®II. TexHuKa BBINOJHEHUS: MaxoBble IBIDKEHUS, MpY- | 2 2 26.09.
KMHHBIC HAKJIOHBI KOpITyca, nepernOanusi, OeroBble Mark

9 O®II. Texamka BHIIOJHEHUS: Pa3IMUHBIE  TepecTpoe- | 2 2 01.10.
HUSI: KpecT, IBOMHOU Kpyr

10 O®DII. Texnuka BBINOMHEHHS: TNPBDKKH B Pa3IM4HOM | 2 2 03.10.
HAIpaBJICHNUH; COETMHEHUE MTPHUCEIaHNN U LI1aroB

11 O®II. AkpoOaTuvecKue W TUMHACTHYECKHE O3JIEMEHTHI: | 2 2 08.10.
MOCT, KYBBIPOK, KOJIECO

12 O®II. Axpobarndyeckne W TUMHACTHYECKHUE DIIEMEHTHI: | 2 2 10.10.
Pa3HOXKA B YIIOPE HA OJHY PYKY

13 O®II. TexHuka BBIIOJHEHHS TMMHACTHYECKUX YIpa)kHe- | 2 2 15.10.
nuil: «IIrnuka Ha croney, «Horu 3a ronoBy»

14 O®II. TexHuka BHIIOJHEHUS THMHACTHYECKUX YIIpaXkHe- | 2 2 17.10.
Huil: «PacTspkku moj nATky», «Benocuneny, «Packina-
JyIIKa»

15 O®II. TexHuka BHIIOIHEHUS: eperndanus Kopmyca, oe- | 2 1 1 22.10.
TOBBIE IIATH

16 JuemenTsl xopeorpaguu. OTpaborka pabOTHl CTOMBI; | 2 2 24.10.
JICMHU W TPaHj TUIUE;

17 JneMeHTHI xopeorpaduu. PeneBe Ha momymnanemax: mo- | 2 2 29.10.
JMYNpUCEIAaHUs U IIyOOKHE MPUCEAAHUs C MOCIEIYIOIINM
BBINPSIMJICHUEM HOT W TMOXBEMOM Ha HOJymajibubl (1O
1,2,3-eii mo3.)




18

dnemMeHTHI Xopeorpaduu. batMaH TaH[IO: BBITOJHEHUE
yYIpaXHEHUH Ha BBIBEJICHUE HOTU HA HOCOK BIIEpe]]

31.10.

19

JyeMeHTHI Xopeorpagum 3akperyieHue  HO3HULMU IS
Hor (1, 5 -as)

05.11.

20

JyleMeHTHI Xopeorpaguu. batman TaHIt0 XKeTe: pa3ydyu-
BaHHE OPOCKOB € NIPaBOM W JIEBOW HOTH BIEPE U B CTOPO-
Hy 1o 1, 5-ag mos.

07.11.

21

DnemeHTHI Xopeorpaduu. Ponn me xam0 maprep; Oat-
maH (oHII0; penese JeHT Ha 90°

12.11.

22

JnemenTsl xopeorpadumu. Cote mo 1-oif mo3unuu,
1a)kMaH Jie Mbe 1o 3-ei mo3.

14.11.

23

JnemMeHTHl  Xopeorpadguu. IlpaBuna  BBITTOJHEHUS
YIpaXHEHUH Ha CEpeIMHE 3a1a

19.11.

24

JunemeHThHl Xopeorpadumu. IlonoxkeHue kKopmyca U CO-
XpaHeHue OanaHca Ipu MOAbEME Ha MOJYNaJIbLbI

21.11.

25

Texnuka aucko. J[elCTBUS pyK: TOPU3OHTAIBHOE, Tapal-
JIENBHOE, IPOTUBOIIOI0KHOE

26.11.

26

Texnuka gucko. BapuaHTel XJIONKOB

28.11.

27

Texnuka gucko. BpaniatenbHo-KpyroBble IEUCTBUS PYK

03.12.

28

Texnuka qucko. MaxoBoe, MASTHHKOBOE (CBHHT), ITOTPS-
XMBaHUE KUCTIMH, JIOKTSAMH, TIeUaMU (IIICHK)

05.12.

29

Texnuka qucko. JleiicTBys HOT

10.12.

30

KoutposbHoe 3ausiTHe. BrimomHeHne oO0ydJarommMest
3a/laHu{l Ha BBISBICHHUE YPOBHS OCBOEHUS NMPOTPAMMHOTO
CoJIepKaHusl.

12.12.

31

TexHHKAa OTHCKO. pr)KI/IHa B KOJICHAX, CTOIIaX, IIOABEM
Ha MOJIYTaJIbIbI

17.12.

32

TexHuka Aucko. MassTHUKOBOE, MaXOBOC IBHMKCHHE HO-
roii 45 NpeIKOK, COCKOK, NPYKHHA

19.12.

33

Texnuka aucko. JlelicTBUS KOpIyca: HAKJIOH, PYIIHU-
poBka (TiyOoKast), HHePIIMOHHBIN HAKIIOH (CBIH)

24.12.

34

Texnnka aucko. JlelicTBUs BepxHEW 4YacTH Koplyca:
CABUT BIIPAaBO - BJICBO, BpallaTCJIbHBIC NBWIKCHHA, BOJIHA
OoKkoBas

26.12.

35

TexHnuka aucko. BpaiiaTtelbHO-BO3BpaTHbBIE JBUXCHUS B
cTomax, 6empax

09.01.

36

Texnuka aucko «KopmnycHoil nogpsém» (0e3 moabéma B
CTOTMAX)

14.01.

37

Texuuka aucko. Ilepemenienusi: nepeHoc Beca ¢ HOTM Ha
HOTY ¢ pa3BoporoM Ha 90°, mary ¢ ycjaoKHeHHEM PUTMA

16.01.

38

Texnuka qucko. [lepenoc Beca ¢ Horu Ha HOTY 6€3 OTpHI-
Ba OT 1oJia (pOKH);

21.01.

39

Texnuka mucko. Bpamenus: oceBoe BpalieHHe (CIHH),
BpallleHHe Ha mmarax (TeH)

23.01.

40

Texnuka xun-xomn. IIppDKKHU: Ha MecTe, ¢ NPOABHKECHU-
€M BIEPE]l H B CTOPOHY

28.01.

41

TexHuka xun-xon. JIJIMHHBIN OPBIKOK C TPOABUKECHUEM
BIIEpe]I

30.01.

42

TexHuka xun-xomn. BrinojiHeHHE NBMXXEHHI B pUCYHKax
TAHLEB: «KPECT», «IBOMHOU KPyIr»

04.02.

43

Texnuka xum-xomn. I[loBOpoT, MOMYMOBOPOT; NPBIKOK
(JukamI), TOACKOK, COCKOK, MPYKHHA

06.02.

44

TexHHKa XHII-XOIL CJ'II/IH, KOHTpP — CJIUII, ITPOCKAJIb3bIBa-
HHC, KOPOTKOC CKOJILXKCHHC

11.02.




45 Texnuka xun-xon. Crmaiin (UIMHHOE CKOJBXEHUE), KUK 13.02.
(6pocok) cu-6u-3M (IPOTUBOABIKCHHE KOPITyCa), XHII-
X0 (TIEPECKOK)

46 Texunka xumn-xom. Toif-xun (kKaOIyK-HOCOK), CH3EC 18.02.
(HOXHUIIBI)

47 Texnuka xun-xon. CaTI-IUCIOMK (CMEIIEHIE KOpIyca B 20.02.
OCHOBHOM TTO3UITHH)

48 Texuuka xun-xomn. Kpocc cripuHr cTemnc TpaBd3IuHT CU33C 25.02.
(HO>XKHMIIBI B PA3JIMYHBI HAPaBJICHUX)

49 Texnuka xumn-xomn. TpsBamuar mwadn (macce B pa3auy- 27.02.
HBIX HAIIPABJICHUSIX); IIATH: [IACCe TOM XU

50 Xo000u nau npusBanue. Yacel npodopuentannu. Ur- 04.03.
phl: «JlOCKaXHu CIIOBEUKO», «ABTOIOPTpPET», «3abaBHBIC
npoeccuny, «Munyc — mocy, «Llenouka mpodeccuii.

51 Texnuka xun-xon. Illaru: kpocc cnpuHr 3HI npecc no- 06.03.
UHT (TBHUCT)

52 Texnuxka xum-xom. laru: cimn-cren-0ayHC SHII KHK- 11.03.
CTIIPUHT

53 Texnuka xun-xomn. J[BuxeHue pyk: «mporeiiep» ¢ mo- 13.03.
BOPOTOM KOpITyCay; IBIDKEHHUE PYK: «BOCBMEpPKa» IBYMS
pykamu

54 Texnuka xumn-xon. Crubanue pyk B JIOKTE MO JHATOHAIIH; 18.03.
COCJIMHEHUE JBHKCHHI PYK C IBUKEHHUEM HOT

55 Texnuka xun-xom. IIpbDKKM TI0O BTOPOH MO3WIMK HOT 20.03.
(BBIBOPOTHOE 1 HEBBLIBOPOTHOE MOJIOKEHHUE)

56 Texnuka xun-xon. llaru: cuzasc Cu bu Owm, 6aync Cu bu 25.03.
OM, CIUH — XOIIC; Iary: CIala Ty cauf

57 OCHOBBI JIATHHOAMEPUKAHCKUX TaHUeB. VcTopus Bo3- 27.03.
HUKHOBEHUS U pa3BuTug Tadra Camba, XapakKTepUCTUKA

58 KoutposbHoe 3ansiTHe. BrimomHeHne oOydJarommMest 01.04.
3a/laHul Ha BBISBICHHUE YPOBHS OCBOEHUS IMPOTPAMMHOTO
CoJIepKaHusl.

59 OcHOBBI JTaTMHOAMEPHUKAHCKHMX TaHmeB OCHOBHOE 03.04.
JBIKCHHE CaMOBI C JICBOI HOTH

60 OCHOBBI JATHHOAMEPUKAHCKHX TaHleB. IIpaBuna BHI- 08.04.
TIOJIHEHUSI IBUKCHHI: «BUCK», «caMmba Xom»

61 OcHOBBI JIATHHOAMEPMKAHCKUX TaHueB. boro ¢oro ¢ 10.04.
MpaBoii U JIeBoi HorW; OayHC (pacKaynBaHUE)

62 OcHOBBI JaTHHOAMEPUKAHCKHUX TaHUeB Buck Bmpaso, 15.04.
BJIEBO; caM0a XOJI B 11. I1.; caM0a X0l Ha MecTe

63 OcHOBBI JaTHHOAMEPUKAHCKUX TaHHeB boto ¢oro ¢ 17.04.
MpaBoi U JIEBOM HOTH; BOJIbTA BIPAaBO, BIEBO, HA MECTE B
MTOBOPOTE

64 OcCHOBBI JIATHHOAMEPUKAHCKHUX TaHUeB. Poku Ha MecTe 22.04.
U B TIPOJIBI>KEHUH BIEPE.

65 OcHOBBI JIATHHOAMEPUKAHCKUX TaHIeB. Koca Ha MecTe 24.04.
Y B MIPOJBIKEHUH BIEPE]

66 OCHOBBI JIATHHOAMEPUKAHCKUX TaHUeB. CIUI, KOHTP — 29.04.
CJIUII, MPOCKAJIb3bIBAHUE, KOPOTKOE CKOJIBKCHHUE

67 OcCHOBBI JIATHHOAMEPUKAHCKHUX TaHueB. Craiia (1ivH- 06.05.
HOE CKOJIbKEHHE), KK (OpOCOK) cn-0u-oM (IPOTHUBOJIBH-
YKEHHE KOPITyca), XUT-X0 (TIePEeCcKOK)

68 OCHOBBI JIATHHOAMEPHKAHCKUX TaHUeB. Toi-xmr (kao- 13.05.
JYK-HOCOK), CU3eC (HOKHHUIIBI)

69 OCHOBBI JIATHHOAMEPHKAHCKHUX TaHIeB. CITI-IUCIONK 15.05.

(cMmernieHne KopIryca B OCHOBHOM MO3HITUN)
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70 OcHOBBI JaTHHOAMEPUKAHCKUX TaHIeB. Kpocc cripuar 20.05.
CTEIIC TPIBIIMHT CHU33C (HOKHHILBI B Pa3IMYHBIX Halpas-
JICHUSX)

71 OcCHOBBI JTaTMHOAMEPHKAHCKUX TaHIeB. PasyumBaHue 22.05.
KOMIIO3MIIMH HA OCHOBE TEXHHKH camba

72 OcHOBBI JaTMHOAMEPUKAHCKUX TaHlUeB. Pa3syunBanue 1 27.05.

KOMIIO3MIMI Ha OCHOBE TEXHHMKH camOa

Hroro

144

25

119
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