
 УТВЕРЖДЕН 

приказом ДТДиМ 

от 04 июня 2024 г. № 324-ОД 

Календарно – тематический план 

дополнительной общеразвивающей программы  
«Шахматный дебют» 

1-ого года обучения, группа № 1-Ш, 2023/2024 учебный год 
 

№ 

тем

ы 

Наименование тем программы и тем занятий 
Кол-во часов Число и 

месяц 

занятия 
всего теория практика 

1. Тема 1.  Общие сведения о шахматной игре и шахматном спорте 

 

Происхождение шахмат и их древность.  

Особенности шахматного спорта. 
2 2 - 03.06.24 

Правила игры. 2 - 2 04.06.24 

Особенности, сила и возможности фигур. 2 1 1 05.06.24 

2. Тема 2.  Общие правила игры в дебюте 

 

Дебют. Принципы игры в дебюте. 2 1 1 06.06.24 

Основные правила игры в дебюте. Дебюты и их 

классификация. 
2 1 1 07.06.24 

Быстрейшее развитие фигур. Захват центра. Укрытие 

короля.  Упражнения «Найти лучшее продолжение». 

Учебные сеансы одновременной игры. 

2 - 2 10.06.24 

Невыгодность раннего ввода ферзя. Дебютные 

ловушки и их роль в шахматной партии.  

Ослабление защиты короля. Взаимодействие фигур. 

«Плохие» и «хорошие» фигуры. 

2 1 1 11.06.24 

Разбор коротких партий и типовые ошибки в 

дебюте.  Решение задач на улучшение положения 

своих фигур. Виды преимущества: преимущества в 

развитии фигур и в пространстве. 

2 1 1 13.06.24 

Типовые тактические удары в дебюте. 

Распространенные ошибки. Решение задач на 

устранение стандартных ошибок. 

2 1 1 14.06.24 

3. Тема 3.  Основы стратегии 

 

Элементы шахматной стратегии. 3 1 2 17.06.24 

Упражнения по основам стратегии – оценка позиции 

и определение плана игры. 
3 - 3 18.06.24 

Построение стратегического плана.  Упражнения по 

основам стратегии - Борьба за центр. 
3 1 2 19.06.24 

Разбор партий.  Упражнения по основам стратегии - 

ограничение подвижности фигур противника. 
3 1 2 20.06.24 

Организация взаимодействия сил и расположение 

пешек.  Учебные сеансы одновременной игры. 
3 1 2 21.06.24 

Разбор партий. Разбор типовых ошибок.  

Тестирование. Шахматный мини-турнир. 
3 1 2 24.06.24 

Итого 36 13 23  
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