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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шахматы» появи-
лась в отделе техники в 2008 году. Программа позволяет создать комфортную среду для всех де-

тей, помогает выявить и поддержать одарённых обучающихся. Она сочетает в себе элементы ло-
гики, спорта и творчества. Шахматы развивают мышление, внимание, память, воспитывают такие 

ценные качества характера, как терпение, ответственность, самодисциплина. Обучение по данной 

программе позволяет наиболее полно использовать игровой и творческий характер шахмат, повы-
шает уровень общей образованности детей, способствует развитию мыслительных способностей и 

интеллектуального потенциала, воспитывает навыки волевой регуляции характера. Также увлече-
ние шахматами позволяет детям некоммуникативного типа заниматься творческой деятельностью, 

расширить круг знакомств, найти общее увлечение как с более младшими, так и с более старшими 
сверстниками. 

Одним из ключевых моментов обновления данной программы в 2017 году являлось внед-

рение в образовательный процесс элементов электронного обучения для достижения личностных 
и метапредметных результатов учащихся, так как современная концепция развития дополнитель-

ного образования во главу угла ставит идею развития личности ребенка, формирование его твор-
ческих способностей, воспитание важных личностных качеств, а этому в значительной степени 

способствует обучение игре в шахматы. 

   Обновление программы «Шахматы» в 2021 связано с включением в содержание обнов-
ленного теоретического и практического материала. Значительная часть содержания программы 

посвящена анализу сыгранных учащимися партий. Программа позволяет овладеть методом анали-
за шахматных позиций. Так как формирование развитой личности – сложная задача, занятия по 

программе «Шахматы» через структуру и содержание способно придать воспитанию и обучению 

активный целенаправленный характер. А система шахматных занятий способна выявлять и разви-
вать индивидуальные способности, формируя прогрессивную направленность личности, способ-

ствует общему развитию и  воспитанию учащегося. 
Обновление дополнительной общеразвивающей программы «Шахматы» в 2023 году связа-

но с включением следующих тем в содержание программы: «Известные российские шахматисты», 

«Легенды отечественного шахматного спорта», «Российские олимпийские чемпионы по шахма-
там». Добавленные темы способствуют знакомству учащихся с успехами отечественных спортс-

менов по шахматам. При обновлении программы также предусматривается дифференцированная 
подача практического материала занятий для разных категорий учащихся, в том числе для детей с 

повышенной мотивацией к обучению, через вариативность практической части содержания. 

Программа позволяет овладеть методом анализа шахматных позиций. Так как формирова-
ние развитой личности – сложная задача, занятия по программе «Шахматы» через структуру и со-

держание способно придать воспитанию и обучению активный целенаправленный характер. А си-
стема шахматных занятий способна выявлять и развивать индивидуальные способности, форми-

руя прогрессивную направленность личности, способствует общему развитию и  воспитанию 

учащегося. 

 

Направленность: физкультурно-спортивная 
 

Занятия по шахматам сочетают в себе элементы логики, спорта и творчества. Шахматы раз-

вивают мышление, внимание, память, воспитывают такие ценные качества характера, как терпе-
ние, ответственность, самодисциплина. Обучение по данной программе позволяет наиболее полно 

использовать игровой и творческий характер шахмат, повышает уровень общей образованности 
детей, способствует развитию мыслительных способностей и интеллектуального потенциала, вос-

питывает навыки волевой регуляции характера. 
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Адресат: дети в возрасте 7-12 лет, без определенных знаний и навыков, проявляющие ин-
терес к занятиям шахматами. 

 

Актуальность  
 

Из всех видов игр, когда-либо придуманных человечеством, шахматы наиболее близки и к 
культуре, и к спорту, и к науке. Творческая деятельность, яркое эстетическое переживание, накал 

спортивной борьбы и большое воспитательное действие присущи им. Благодаря своей универ-

сальности, они сумели выделиться из множества других интеллектуальных игр и, пройдя сквозь 
эпохи, не только сохранили, но и преумножили интерес к себе со стороны общества. В наше время 

шахматы прочно вошли в современную культурную жизнь. Кроме того, что они имеют такое ве-
ликое количество поклонников, им посвящены десятки тысяч книг, проводятся тысячи соревнова-

ний по всему миру. 

 Актуальность данной программы обусловлена тем, что шахматы обладают исключительно 
сложным и занимательным механизмом, предоставляют широкие возможности для реализации 

логических и творческих способностей учащихся. Занятия шахматами учащимися положительно 
влияют на их интеллектуальное развитие, моделируют их мышление, позволяют составлять логи-

ческие звенья, выстраивать цепочки умозаключений. Занятия по программе позволяют сформиро-

вать опыт проживания в социальной системе, развивают у учащихся мышление, любознатель-
ность, повышают интерес к знаниям, книгам, учат лучше считать, ориентироваться в быстро ме-

няющейся обстановке. На занятиях учащиеся познают мотивы своего поведения и изучают мето-
дики самоконтроля. Таким образом, занятия по дополнительной общеразвивающей программе 

«Шахматы»  ориентированы на поддержку детей с высокой мотивацией к обучению. 

 
Уровень освоения: базовый  

 
Объем и срок освоения программы: программа рассчитана на 2 года обучения. Общее 

количество учебных часов на весь период обучения -  288 часов. 

 

    Отличительные особенности 

 
Отличительной особенностью данной дополнительной общеразвивающей программы явля-

ется поэтапное освоение учащимися предлагаемого материала, что дает возможность детям с раз-

ным уровнем развития освоить те этапы сложности, которые соответствуют их способностям и 

применение методики индивидуального подхода к каждому учащемуся при помощи подбора зада-

ний разного уровня сложности, что особенно важно при построении персонализированного марш-

рута одаренных учащихся. Таким образом, стимулируется самостоятельность и активность каждо-

го учащегося. 

Цель программы: создание условий для личностного и интеллектуального развития уча-

щихся, в том числе талантливых обучающихся посредством обучения игре в шахматы. 

 Задачи программы: 

 

Обучающие: 

 знакомство с историей возникновения и развития шахмат;  

 знакомство с легендами отечественного шахматного спорта, российскими олимпийскими 
чемпионами и чемпионами мира; 

 знакомство с государственными символами России; 
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 формирование знаний о шахматных терминах, шахматных фигурах и правилах игры (пра-
вила хода, взятия каждой фигурой);  

 формирование умений ориентироваться на шахматной доске; 

 формирование умений играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 
фигурами; 

 формирование умений решения шахматных задач; 

 формирование умений записывать шахматную партию; 

 формирование знаний об особенностях и разнообразии дебютов, миттельшпилей, эндшпи-
лей;  

 формирование знаний и умений наносить тактические удары, строить   комбинации, выра-

батывать стратегию. 
 

Развивающие: 

 развитие логического и аналитического мышления при решении шахматных задач; 

 развитие памяти, внимания и наблюдательности; 

 развитие умений оценивать создавшуюся ситуацию, принимать правильное решение и вы-

полнять его в процессе проведения шахматной партии; 
 

Воспитательные: 

 формирование интереса к занятиям шахматами; 

 воспитание навыков самодисциплины; 

 воспитание чувства личной ответственности за результат, стремления к достижению цели; 

 воспитание уважительного отношения к сверстникам, взрослым и  обществу в целом. 

 

Планируемые результаты: 

 
Личностные: 

 сформирован интерес к шахматам и обучению в целом;  

 способность к самодисциплине; 

 сформирован навык анализировать свои и чужие ошибки; 

 сформирована культура общения и поведения в коллективе к сверстникам, взрослым и  об-
ществу в целом. 

 

Метапредметные: 

 сформировано логическое и аналитическое мышление; 

 развита память, внимание и наблюдательность; 

 сформировано умение оценивать шахматную партию и принимать решение во время  про-
ведения шахматного турнира. 

 

Предметные: 

Знания 

 истории возникновения и правил шахматной игры; 

 о легендах отечественного шахматного спорта; 

 о российских олимпийских чемпионах и чемпионах мира; 

 о государственных символах; 

 шахматных терминов и названий шахматных фигур, их абсолютную и относительную цен-
ность; 

 правил хода и взятия каждой фигурой; 
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 особенностей дебютов, миттельшпилей, эндшпилей;   

 о тактических ударах и комбинациях; 

 правил записи шахматных партий. 

Умения 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами; 

 записывать шахматную партию; 

 решать простые и сложные шахматные задачи; 

 использовать основы стратегии, проводить комбинации, наносить тактические удары. 

 

Формы предъявления результатов: 

- участие в мини-турнирах внутри коллектива; 
- участие в шахматных турнирах различного уровня. 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы 

Язык реализации: русский 

Форма обучения: очная, с возможностью перехода на дистанционный формат обучения. 

Особенности реализации ДОП: реализация с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (при необходимости). 

Условия набора в коллектив: 

В реализации программы принимают участие дети от 7 до 12 лет на основе добровольного 

вступления в объединение.  

Условия формирования групп: 

Разновозрастные. Группа формируется по факту набора необходимого количества учащих-

ся. По результатам собеседования, при наличии начальных знаний технологии игры в шахматы, 

учащийся может быть зачислен сразу на второй год обучения. 

Количество обучающихся в группе: группа первого года обучения – 15 человек, группа 

второго года обучения – 12 человек. 

           Формы организации занятий:  

Программой предусматривается возможность ведения образовательной деятельности как в 

аудиторной, так и во внеаудиторной форме, при этом формы обучения могут чередоваться. Внеа-

удиторные занятия проводятся преимущественно с использованием дистанционных образователь-

ных технологий, обеспечивающих доступность образовательного материала и индивидуальный 

подход к каждому учащемуся. 

Форма проведения занятий: учебные занятия, занятия-беседы, практические занятия, се-

ансы одновременной игры, анализ партий, шахматные турниры. 

На занятиях предусматриваются следующие формы организации учебной деятельности : 

фронтальная (объяснение материала всем учащимся одновременно), индивидуальная (учащемуся 
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предоставляются самостоятельное задание с учетом его возможностей), групповая (разделение 

учащихся на группы для выполнения практических заданий). 

 

Режим занятий: 
1 год обучения 144 часа,  2 раза в неделю по 2 часа;  

2 год обучения 144 часа, 2 раза в неделю по 2 часа. 

 

Материально-техническое оснащение:  

1. учебная демонстрационная доска с комплектом фигур; 

2. комплекты шахмат;  
3. шахматные часы. 

 
Кадровое обеспечение программы: педагог дополнительного образования, владеющий 

навыками игры в шахматы. 

 

Учебный план 

Учебный план первого года обучения 

 

№ п/п Название раздела, темы 
Количество часов Формы  

аттестации/ 
контроля Всего Теория Практика 

1. 
Общие сведения о шахматной 
игре и шахматном спорте 

24 8 16 

Вводный  

контроль: 
Беседа 

2. Общие правила игры в дебюте 34 12 22 

Текущий  
контроль: 

Практическая 

 работа 
(решение упраж-

нений) 

3. Миттельшпиль 30 10 20 

Промежуточная 

аттестация: 

Тест 
Практическая 

 работа 
(решение упраж-

нений) 

4. Эндшпиль 30 10 20 

Текущий  
контроль: 

Практическая 
 работа 

(решение упраж-

нений) 

5. Основы стратегии 26 8 18 

Промежуточная 

аттестация: 
Тест 

Шахматный 
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 турнир 

Итого: 144 48 96  

 

 

Учебный план второго года обучения 

 

№ п/п Название раздела, темы 
Количество часов Формы аттеста-

ции/ 

контроля Всего Теория Практика 

1. 
Тактические удары и комби-

нации 
34 10 24 

Текущий 

контроль: 
Практическая 

 работа 

(решение упраж-
нений) 

2. 

 

Дебют: открытый, полуоткры-
тый и закрытый 

31 15 16 

Текущий  
контроль: 

Практическая 

 работа 
(решение упраж-

нений) 

3. 
Углубленный курс: миттель-

шпиль 
32 10 12 

Промежуточная 

аттестация: 

Тест 
Практическая 

 работа 
(решение упраж-

нений) 

4. Основы стратегии 31 15 16 

Текущий  
контроль: 

Практическая 
 работа 

(решение задач) 

5. Углубленный курс: эндшпиль 10 - 10 

Текущий  
контроль: 

Тест 
Практическая 

 работа 
(решение задач) 

6. 
Разное: эстетика, этюды, зада-

чи 
16 6 10 

Итоговый 

контроль: 
Тест 

Шахматный 
 турнир 

Итого: 144 56 88  
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Методические и оценочные материалы 

Методические материалы 

Используемые практики, технологии, методы, приемы:  

 При реализации дополнительной общеразвивающей программы «Шахматы» применяются 

следующие образовательные технологии: 
 технология проблемного обучения; 

 технология развития критического мышления; 
 игровая технология; 

 электронная образовательная технология. 

Шахматные позиции изначально носят проблемный характер выбора хода, и учащийся все 
время сталкивается с ситуацией инвариантности решения, поэтому ключевой технологией  при 

обучении шахматам является проблемное обучение. Во время шахматной партии или разыгрыва-
нии учебных позиций учащимся все время необходимо анализировать множество факторов, влия-

ющих на оценку позиции, выстраивать план игры и рассчитывать в уме варианты на много ходов 

вперед. Поэтому на занятиях большое внимание уделяется развитию умения оценивать и анализи-
ровать проблемные теоретические позиции, партии ведущих гроссмейстеров и своих соперников. 

Для этого используется частично-поисковый метод. 
Вторая технология – технология развития критического мышления. Для развития ком-

бинационных способностей и мышления учащихся основной формой обучения является решение 

задач. При реализации программы учащиеся решают задачи алгоритмического типа, имеющие 
тактическое решение, которое включает оценку позиции, нахождение типовых идей и расчет ва-

риантов, развивающие пространственное и тактическое мышление. Такие задачи дают возмож-
ность активизировать познавательную деятельность учащихся и способствуют развитию креатив-

ного мышления. 

При обучении шахматам учащиеся сталкиваются с необходимостью запоминания большого 
объема шахматной информации, необходимостью овладения сложной шахматной терминологией. 

Для эффективного решения этих задач используется игровая технология, позволяющая учащим-
ся запомнить шахматные термины и понятия, типовые тактические приемы, названия дебютов, 

точные позиции. 

Электронная образовательная технология обучения - это педагогическая технология 
опосредованного и непосредственного общения с использованием электронных, телекоммуника-

ций и дидактических средств.  
Для эффективного взаимодействия с учащимися могут использоваться цифровые средства 

дистанционного взаимодействия: 

 офлайн через почту и облачное хранилище; 
 игровые шахматные порталы chessking и lichess для организации игровой практики уча-

щихся. 
Во время  проведения занятий по программе «Шахматы» чаще всего применяются следу-

ющие методы обучения: 

- словесно-наглядный метод обучения: устное изложение материала с демонстрацией конкрет-
ных примеров; 

- частично-поисковый метод: поиск решения шахматных задач; 
- практический метод обучения: турниры в мини-группах. 

 
 

Дидактические средства 

 
Тематические подборки: «Легенды отечественного шахматного спорта», «Правила игры»,  
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«Особенности фигур», «Правила игры в дебюте», «Миттельшпиль», «Эндшпиль», «Элементы 
шахматной стратегии», «Тактические удары и комбинации». 

Карточки с упражнениями и задачами по темам. 

           Иллюстративные материалы «Олимпийские чемпионы по шахматам», «Чемпионы мира». 
 

ЭОРы: 
Компьютерные презентации, разработанные педагогом, по темам программы. 

 

Информационные источники 

 

Список литературы для обучающихся 

 

1. Горенштейн  Р.Я.  Подарок  юному  шахматисту, 1994. 

2. Костров В., Яковлев И., Шахматы для детей и родителей, СПб, 2003. 
3. Костров В.  Шахматная  рабочая  тетрадь, СПб,  2003. 

4. Костров В., Яковлев Н., Найди лучший ход, СПб, 2003. 
5. Сухин И. Удивительные приключения  в  Шахматной стране, М.: Педагогика, 2000. 

6. Сухин  И.  Игра для мальчиков  ( мат в 1 ход), М.: Педагогика, 2004. 

7. Попова  М..,  Манасиков  В.30 уроков  шахматной тактики,  Тула, 2002. 
8. Яковлев Н.В. Какую силу я играю, СПб, 2006. 

 
 

Список литературы для педагога 

1. Гершунский Б., Костьев А. Шахматы – школе, М.: Педагогика, 1991. 
2. Макарычев С., Макарычев М.  От А до … М, 1995. 

3. Костров В., Яковлев Н., Шахматы для детей и родителей, СПб, 2003. 
4. Левенфиш Г.  Шахматы для начинающих, Лениздат, 1953. 

5. Пожарский В.  Шахматный учебник, «Феникс», Ростов-на-Дону,2006. 

6. Пожарский В. Шахматный учебник в этюдах, «Феникс», Ростов-на-Дону,2006. 
 

Список литературы для родителей  

1. Костров В.В какую силу я играю? Гамбиты – СПб: «Литера», 2011.  

2. Костров В.В какую силу я играю? Открытые дебюты – СПб.: «Литера», 2011.  

3. Костров В.В какую силу я играю? Полуоткрытые дебюты – СПб.: «Литера», 2011.  
4. Костьев А.Н. Учителю о шахматах – М.: «Просвещение», 2013.  

5. Нимцович А. Моя система – М.: ФиС, 2010.  
6. Панов В. Курс дебютов – М.: ФиС, 2016.   

7. Пожарский В.А. Шахматный учебник – М.: изд. МЭИ, 2016.  
8. Попова М. 30 уроков шахматной тактики / М.Попова, В.Манаенков. – Тула: 2012.  

9. Сухин И.Г. Удивительные приключения в шахматной стране – Ростов-на-Дону: «Феникс», 

2014 
 

Интернет-источники 

1. http://www.relex.ru/~xuser/chess.htm  

2. http://ulchess.al.ru/  

3. http://ulchess.al.ru//php/guestbook/guestb.phtml?id=20552  

http://suhin.narod.ru/chessland3.htm
http://suhin.narod.ru/chessland3.htm
http://www.relex.ru/~xuser/chess.htm
http://ulchess.al.ru/
http://ulchess.al.ru/php/guestbook/guestb.phtml?id=20552
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4. http://russiachess.ru 
5. http://www.russiachess.ru/mods.php?name=section&oid=216&bid=31&  

6. http://www.kemsu.ru/chess. 

7. http://www.chessplay.narod.ru. 
8. http://chess2004.narod.ru. 

9. http://www.karpov.ru. 
10. http://www.totalchess.spb.ru 

11. http://rosthis.narod.ru 

12. http://www.chessassistant.ru/chessweek.asp 
13. http://www.chessebook.com 

http://russiachess.ru/mods.php?name=section&oid=1&bid=31&&PHPSESSID=186f33af4aeeddca3e1d8d558c494b97
http://www.russiachess.ru/mods.php?name=section&oid=216&bid=31&
http://www.kemsu.ru/chess
http://www.chessplay.narod.ru/
http://chess2004.narod.ru/
http://www.karpov.ru/
http://www.totalchess.spb.ru/
http://rosthis.narod.ru/
http://www.chessassistant.ru/chessweek.asp
http://www.chessebook.com/
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  Методическое обеспечение программы «Шахматы» 

1-го года обучения 

№ Тема программы 
Форма занятия и техно-

логия их организации 

Методы и при-

емы, техноло-
гии 

Дидактический матери-
ал 

Педагогический ин-

струментарий оценки 
и формы подведения 

итогов 

Техническое 

оснащение, в том 
числе информа-

ционные ресурсы 

1 Общие сведения о 

шахматной игре и 
шахматном спорте. 

Беседа, 

комбинированное заня-
тие, 

фронтальная 

Словесно-

наглядный, иг-
ровая   техно-

логия 

Методические рекомен-

дации для педагога при 
проведении занятий по 

программе «Шахматы», 
«Тематический каталог 

приёмов, учебно-

методических пособий и 
дидактических средств 

к программе «Шахма-
ты», 

Тематическая подборка 

«Портреты выдающихся 
шахматистов», [1] 

Презентация «Знаком-
ство с шахматами» 

Вводный контроль: 

Беседа «Что я знаю 
про шахматы». 

Демонстрацион-

ная доска, 
шахматы, 

портреты выда-
ющихся шахма-

тистов. 
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2 Общие правила игры 
в дебюте. 

Комбинированное за-
нятие, 

индивидуальная, 

групповая 

Словесно-
наглядный, 

технология 

проблемного 
обучения; 

технология 
развития кри-

тического 

мышления; 
игровая техно-

логия 

Методические рекомен-
дации для педагога при 

проведении занятий по 

программе «Шахматы», 
«Тематический каталог 

приёмов, учебно-
методических пособий и 

дидактических средств 

к программе «Шахма-
ты», 

настольная игра «Шах-
матное лото», [2] 

Презентация 

 «Виды дебюта» 

Текущий  
контроль: 

Практическая работа 

(упражнение «Как 
продолжить атаку?»). 

Демонстрацион-
ная доска, 

шахматы, 

компьютер. 

3 Миттельшпиль Комбинированное за-
нятие, 

Практическое 
занятие, 

индивидуальная, 

групповая 

Словесно-
наглядный, 

практический, 
технология 

проблемного 

обучения; 
технология 

развития кри-
тического 

мышления; 

игровая техно-
логия; 

Методические рекомен-
дации для педагога при 

проведении занятий по 
программе «Шахматы». 

Тематическая подборка 

«Все о Миттельшпиле». 

Промежуточная  
аттестация: 

Тест «Нападение и 
защита». Практиче-

ская работа 

(упражнение «Найди 
комбинацию»). 

Демонстрацион-
ная доска, 

шахматы, 
компьютер, элек-

тронная библио-

тека пальчиковых 
упражнений на 

снятие мышечно-
го напряжения. 
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электронная 
образователь-

ная техноло-

гия.  

4 Эндшпиль Комбинированное за-

нятие, 

Практическое 
занятие, 

индивидуальная, 
групповая 

Словесно-

наглядный, ча-

стично-
поисковый ме-

тод, техноло-
гия проблем-

ного обучения; 

технология 
развития кри-

тического 
мышления; 

игровая техно-

логия; 
электронная 

образователь-
ная техноло-

гия.  

Методические рекомен-

дации для педагога при 

проведении занятий по 
программе «Шахматы».  

Тематическая подборка 
«Эндшпиль». 

Презентация «Простей-

шие комбинации». 

Текущий  

контроль: 

Практическая работа 
(упражнение  «Найди 

комбинацию»). 

Демонстрацион-

ная доска, 

шахматы, 
компьютер, элек-

тронная библио-
тека пальчиковых 

упражнений на 

снятие напряже-
ния. 

5 Основы стратегии Комбинированное за-
нятие, 

Практическое 
занятие, 

индивидуальная, 

групповая 

Словесно-
наглядный, ча-

стично-
поисковый ме-

тод, техноло-

гия проблем-
ного обучения; 

технология 
развития кри-

Методические рекомен-
дации для педагога при 

проведении занятий по 
программе «Шахматы». 

Тематическая подборка 

«Виды стратегий в 
шахматной борьбе». 

Презентация «Стратегия 
в шахматах». 

Промежуточная  
аттестация: 

Тест «Принципы 
стратегии». 

Шахматный турнир 

Демонстрацион-
ная доска, 

шахматы, 
компьютер.  
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тического 
мышления; 

игровая техно-

логия; 
электронная 

образователь-
ная техноло-

гия.  
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Методическое обеспечение 2-го года обучения 

№ Тема программы 
Форма занятия и техно-

логия их организации 

Методы и при-
емы, техноло-

гии 

Дидактический мате-

риал 

Педагогический ин-
струментарий оцен-

ки и формы подве-

дения итогов 

Техническое 
оснащение, в том 

числе информа-

ционные ресурсы 

1 Тактические удары и 
комбинации 

Беседа, 
комбинированное заня-

тие, 
фронтальная 

Словесно-
наглядный, иг-

ровая   техно-
логия 

 Текущий контроль: 
Практическая работа 

(упражнение 
«Устранение защи-

ты»). 

Демонстрацион-
ная доска, 

шахматы 

2 Дебют: открытый, по-
луоткрытый и закры-

тый 

Комбинированное за-
нятие, 

индивидуальная, 
групповая 

Словесно-
наглядный, 

практический, 
технология 

проблемного 

обучения; 
технология 

развития кри-
тического 

мышления; 

игровая техно-
логия 

[6] 
Методические реко-

мендации для педаго-
га при проведении за-

нятий по программе 

«Шахматы», 
Презентация «Откры-

тые, полуоткрытые и 
закрытые дебюты». 

Текущий контроль: 
Практическая работа 

(упражнение «Атака 
на не рокированного 

короля»). 

Демонстрацион-
ная доска, 

шахматы,  
компьютер, элек-

тронная библио-

тека пальчиковых 
упражнений на 

снятие напряже-
ния.  

3 Углубленный курс: 
миттельшпиль 

Комбинированное за-
нятие, 

Практическое 

занятие, 
индивидуальная, 

групповая 

Словесно-
наглядный, 

практический, 

технология 
проблемного 

обучения; 
технология 

развития кри-

[5], [6] 
Тематическая подбор-

ка «Эндшпиль». 

Презентация «Пешеч-
ные, ладейные и сме-

шанные окончания». 

Промежуточная  
атттестация: 

Тест «Основные 

комбинации». 
Практическая работа 

(упражнение «Ко-
роль и пешка против 

короля»). 

Демонстрацион-
ная доска, 

шахматы, компь-

ютер. 
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тического 
мышления; 

игровая техно-

логия; 
электронная 

образователь-
ная технология.  

4 Основы стратегии Комбинированное за-
нятие, 

Практическое 

занятие, 
индивидуальная, 

групповая 

Словесно-
наглядный, ча-

стично-

поисковый ме-
тод, технология 

проблемного 
обучения; 

технология 

развития кри-
тического 

мышления; 
игровая техно-

логия; 

электронная 
образователь-

ная технология.  

[5], [6], [7] 
[1] 

Методические реко-

мендации для педаго-
га при проведении за-

нятий по программе 
«Шахматы». 

Текущий контроль: 
Практическая работа 

(задача «Ферзь про-

тив двух ладей»). 

Демонстрацион-
ная доска, 

шахматы, элек-

тронная библио-
тека упражнений 

на снятие мышеч-
ного напряжения. 

5 Углубленный курс: 

эндшпиль 

Комбинированное за-

нятие, 

Практическое 
занятие, 

индивидуальная, 
групповая 

Словесно-

наглядный, ча-

стично-
поисковый ме-

тод, технология 
проблемного 

обучения; 

технология 

[6], [7] 

Методические реко-

мендации для педаго-
га при проведении за-

нятий по программе 
«Шахматы», 

Текущий контроль: 

Тест «Основные 

принципы игры». 
Шахматный турнир. 

Демонстрацион-

ная доска, 

Шахматы. 
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развития кри-
тического 

мышления; 

игровая техно-
логия; 

электронная 
образователь-

ная технология.  

6 Разное: эстетик, этю-
ды, задачи 

Комбинированное за-
нятие, 

Практическое 
занятие, 

индивидуальная, 

групповая 

Словесно-
наглядный, ча-

стично-
поисковый ме-

тод, технология 

проблемного 
обучения; 

технология 
развития кри-

тического 

мышления; 
игровая техно-

логия; 
электронная 

образователь-

ная технология.  

[6], [7] 
Методические реко-

мендации для педаго-
га при проведении за-

нятий по программе 

«Шахматы», 

Итоговый контроль: 
Тест «Основные 

принципы игры». 
Шахматный турнир. 

Демонстрацион-
ная доска, 

Шахматы. 
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Оценочные материалы 

Система контроля освоения содержания программы включает в себя:     

 Вводный контроль: проводится на первом занятии в форме беседы с учащимися первого 
года обучения для выявления уровня знаний о шахматах, с учащимися второго года – для 

определения уровня приобретённых на первом году обучения знаний. Результаты анализи-
руются и используются в ходе построения учебного маршрута. 

 Текущий контроль: проводится в ходе подведения итогов каждой темы в форме те-
ста/опроса/практической работы. 

 Промежуточная аттестация проводится по итогам полугодий и по завершению обучения 

по программе. Промежуточная аттестация проходит в форме опроса и выполнения кон-

трольных заданий. Теоретические знания учащихся оцениваются в ходе выполнения те-

стов, тестовых практических заданий. Практические знания учитываются посредством ана-

лиза результатов шахматных турниров и умений решать шахматные задачи разного уровня 

сложности в зависимости от года обучения. Во время проведения промежуточной аттеста-

ции происходит оценка метапредметных результатов учащихся через педагогическое 

аналитическое наблюдение личных достижений. 

Формы фиксации результатов:  промежуточная аттестация проводится согласно графику, 
результаты вносятся в ведомости промежуточной аттестации. 
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