
Аннотация 

к рабочей программе дополнительной  

общеразвивающей программы 

«Сто дорог» 

 
Дополнительная общеразвивающая программа «Сто дорог» имеет туристско-

краеведческую направленность, уровень освоения программы - углублённый. 

1 год обучения 
 

Продолжается знакомство с основными видами туризма, историко-культурным 

наследием родного края, овладение базовыми навыками организации нестационарного 
мероприятия в природной среде на территории Ленинградской области и за её пределами, 

знакомство с профессиями в области туризма для дальнейшей самореализации и 
самоопределения. 

 

2 год обучения 
На втором году обучения углублённо изучаются основные виды туризма, историко-

культурное наследие родного края, совершенствуются навыки организации 
нестационарного мероприятия в природной среде. 

Обучающиеся продолжают знакомиться с профессиями в области туризма, 
нацеленными на развитие физического совершенства одаренных детей.  

Для этого необходимо иметь: туристский опыт, физическую выносливость, высокую 

мотивацию к занятиям по направлению программы.  
В содержание программы второго года для поддержки одаренности обучающихся 

вносятся проблемно-поисковые методы обучения - решение нестандартных туристских 
задач в походно-экспедиционной деятельности, которые направлены на развитие мышления 

и творческих способностей. 

 

3 год обучения 
На третьем году обучения завершается изучение основных видов туризма, историко-

культурного наследия родного края, продолжают совершенствоваться навыки организации 

нестационарного мероприятия в природной среде для сохранения мотивации и повышения 
уровня успешности одарённых детей в процессе обучения. 

На третьем году обучения для поддержки одаренности обучающихся (в разделе 

психология и командообразование) применяется модель наставничества «учащийся-
учащийся» для работы по созданию комфортных условий и устойчивых коммуникаций 

внутри объединения. 
Обучающиеся будут ознакомлены с профессиональными ВУЗами в области туризма, 

спорта для профессиональной самореализации. 

На третьем году обучения (по завершении программы «Сто дорог»), в рамках 
оздоровительной кампании, выпускники станут участниками сложного категорийного 

похода или экспедиции по различным регионам РФ.  
 

 

Для занятий по программе необходим медицинский допуск. 


